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MAD - VIN - DELIKATESSE

REGNBUESALAT
AFRIKANSK RISSALAT

Ingredienser til 6 pers.
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ris evt. risblanding
rod peber

gron peber

gul peber

rodlag

blegselleri

peere

eeble

tarret abrikos
svesker

rosimer

ananas

Hakkede, n@dder
Mrs. Ball's Chutney
mayonnaise
masala

(1Tkop = 1%= dl.)

Sadan gor du
1.

2.

kog og afkal risene

grontsager og frugt skee-
res i sma tern.

Nnodderne hakkes og blan-
des sammen med grant og
frugt. Denne maangde skal
ca. veere lige sa& stor som
maengden af ris!

Mrs. Ball’'s Chutney, may-
onnaise og masala rgres
sammen.

frugt, gront og ris blandes.

til sidst blandes marinaden
i, lidt efter lidt, sa salaten
haanger sammen.

salaten er fremragende til
grillet ked og fisk, men kan
naturligvis ogsa bruges i
mange andre
sammenha=snge
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